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Vorwort

Liebe Lehrkrdfte,

viele Kinder freuen sich auf die Schule und
konnen es kaum erwarten, neben dem Schrei-
ben und Rechnen auch endlich das Lesen zu
lernen. Doch schnell stellt sich heraus, dass
Sdtze und kurze Texte richtig zu lesen und zu
verstehen, gar nicht so leicht ist.

Damit die Kinder (wieder) Freude am Lesen
erfahren kénnen, habe ich IThnen Ubungen
zusammengestellt, die sich speziell an Kinder
der 1. und 2. Klasse richten.

Die leicht verstdndlichen und abwechslungs-
reichen Aufgaben motivieren die Kinder und
steigern auf spielerische Weise das Lesetempo
und die Konzentrationsfdhigkeit. So steht fir
die Kinder nicht das Lesen im Vordergrund,
sondern der Spaf am Lernen und schon bald
erzielen sie erste Fortschritte und fangen an,
konzentriert zu lesen.

Lesen und Konzentration sind zwei Fdhigkeiten,
die in der Schule und im spdteren Leben von
entscheidender Bedeutung sind.

Lesen ist eine grundlegende Fdhigkeit, die fur
das Verstdndnis von Texten und die Bewdltigung
von Aufgaben unerldsslich ist. Lesen ist zudem
eine Kompetenz, die die Kinder jeden Tag in
der Schule und zu Hause brauchen. Sie miissen
Texte lesen, um Aufgaben zu verstehen, und sie
lesen vielleicht auch gern Geschichten oder
Sachbiicher.

Konzentration ist eine Fdhigkeit, die Kindern
dabei hilft, Aufgaben erfolgreich zu bearbeiten
und Wissen zu erwerben. Die konzentrierte
Bearbeitung gelingt, wenn Kinder sich auf

den Inhalt fokussieren, ihn verstehen und
enthaltene Arbeitsauftrdge umsetzen kdnnen.
In der Schule missen sich die Kinder taglich
auf den Unterricht, auf die Lehrkraft und die
gestellten Arbeitsauftrége konzentrieren.

; Konzentriertes. )
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Aber auch zu Hause ist eine konzentrierte
Arbeitsweise notwendig, um Hausaufgaben
erfolgreich zu erledigen, wenn es in der
Umgebung laut und unruhig ist oder andere
Beschdftigungen attraktiver erscheinen.

Die Materialsammlung enthdlt somit eine
Vielzahl an Ubungen, die Kinder dabei unter-
stitzen, nicht nur ihre Lesefdhigkeit zu ver-
bessern, sondern konzentriert zu lesen sowie
grundlegende Fahigkeiten, wie die Aufmerk-
samkeit und Fokussierung, zu stérken.

Die leicht verstandlichen Ubungen kénnen

von den Kindern allein oder mit Unterstiitzung
von Lehrkrdften und Eltern durchgefiihrt werden.

Das Buch wurde so gestaltet, dass es in den
Unterricht integriert werden kann und als
Ergdnzung zu bestehenden Lehrmaterialien
dient. Ich hoffe, dass es lhnen als wertvolle
Ressource dienen wird und den Kindern hilft,
sich weiterzuentwickeln.

Viel Spa3 beim Ausprobieren wiinscht
Jasmin Putschbach

© Verlag an der Ruhr | Autorin: Jasmin Putschbach | www.verlagruhr.de
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Bevor es losgeht (1/2)

Zum Aufbau:

Die in diesem Heft enthaltenen Aufgaben-
formate sind teilweise unterschiedlich in ihrer
Schwierigkeit, wurden jedoch im Kern fiir die
Klassen 1 und 2 konzipiert. Je nach Leistungs-
stand der Klasse kénnen sie aber auch in Teilen
bereits in der Vorschule oder bis zur 4. Klasse
eingesetzt werden.

Bewusst gibt es jedes Aufgabenformat in mehr-
facher Ausfiihrung, sodass Sie die Kopiervorlagen
im Unterricht einfiihren und bearbeiten lassen
kdnnen sowie die verbleibenden Aufgaben zur
Vertiefung im Unterricht nutzen kénnen.

Die Arbeitsbldtter kénnen als Kopie fiir jedes
Kind oder in mehrfach laminierter Ausfiihrung
fir die ganze Klasse bzw. Lerngruppe bereit-
gestellt werden und eignen sich somit sehr
gut zum Stationenlernen oder zur Freiarbeit.
Die Kopiervorlagen missen nicht zwingend
im Unterricht erkldért werden und sind auch
als wiederkehrende Lesehausaufgabe geeignet.
Mit diesen Aufgaben kann das konzentrierte
und sinnentnehmende Lesen kontinuierlich
gelibt werden.

Beachten Sie bitte, dass durch die Loésungsseiten
auf S. 60-64 keine zusdtzlichen Losungen
erstellt werden mussen.

P
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Zum Inhalt:

In der 1. Klasse ist es wichtig, die Konzentra-
tionsfahigkeit und das Selbstbewusstsein der
Kinder zu férdern. Da Schule eine neue und
aufregende Erfahrung fiir junge (Schul-)Kinder
ist, kann es schwierig sein, sich auf den Unter-
richt zu konzentrieren. Konzentrationsiibungen
kdnnen dazu beitragen, die Kinder auf spieleri-
sche Art und Weise an das Thema heranzu-
fithren und gleichzeitig ihre Aufmerksamkeit
und Fokussierung zu férdern. Hier geht es
nicht nur darum, den Fokus der Kinder auf
eine Aufgabe zu richten, sondern auch darum,
ihre Kreativitdt und ihr Problemlésungsver-
maogen zu stdrken.

Mit den Kopiervorlagen zum Konzentrations-
training erhalten Sie verschiedene Konzentra-
tionstibungen fir die Klassen 1 und 2, mit denen
die Kinder auf verschiedene Weise ihre Konzen-
tration steigern und Spaf3 haben kénnen.

Das Fach Deutsch gehért zu den wichtigsten
Fachern, die in den Klassen 1 und 2 vermittelt
werden, denn das Lesen, Schreiben und Verste-
hen von Texten bildet eine Grundlage fiir die
schulische Laufbahn. Daher ist es wichtig, die
Augen und die Sehfdhigkeit der jungen Schul-
kinder zu férdern. Die Augen sind ein sensibles
Sinnesorgan, das bei ldngerem Gebrauch und
Uberanstrengung mide werden kann, was wie-
derum zu Konzentrationsproblemen und Fehlern
beim Lesen und Schreiben fiihren kann.

Mit den Augeniibungen erhalten Sie verschie-
dene Kopiervorlagen fiir das Fach Deutsch,
die nicht nur die Sehfdhigkeit der Kinder ver-
bessern, sondern auch deren Konzentrations-
fahigkeit steigern.

© Verlag an der Ruhr | Autorin: Jasmin Putschbach | www.verlagruhr.de
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Auch die Wortbilderfassung ist eine der grund-
legenden Fdhigkeiten, die in der Schuleingangs-
phase vermittelt wird. Die Kinder lernen, Wérter
in ihrer Gesamtheit zu erkennen, was wiederum
eine wichtige Grundlage fiir das weitere Lesen
und Schreiben darstellt. Die Wortbilderfassung
erfordert eine gute visuelle Wahrnehmung und
ein Verstdndnis fir die Struktur und Bedeutung
von Wértern.

Die dazu passenden Kopiervorlagen im Kapitel
Wortbilderfassung umfassen verschiedene
Aufgaben, die die Kinder dabei unterstiitzen,
Woérter durch visuelle Stimulation besser zu
erkennen sowie schneller zu lesen und zu
verstehen. Durch das frithzeitige Erlernen und
Verbessern dieser Féhigkeit kann Kindern das
Lesen und der Schriftspracherwerb erleichtert
werden.

; Konzentriertes. )
& Lesetraining — lasse 1/2

Mit den Kopiervorlagen Lesen und Malen wer-
den die aus den anderen Kapiteln erworbenen
Kenntnisse tiberprift oder vorhandene abge-
fragt, indem die Kinder sinnentnehmend lesen
und entsprechende Inhalte auf vorgegebenen
Bildern ergdnzen.

Dies fordert nicht nur das Leseverstdndnis,
sondern auch die Verkniipfung von Text und
Bild, denn durch das Ausmalen und Ergdnzen
der Bildvorlagen wenden die Kinder das aus
dem Text erworbene Wissen direkt an und
kdnnen dabei ihre Fahigkeiten in der visuellen
Wahrnehmung, Lesekompetenz und Kreativitat
erweitern.

Es ist eine unterhaltsame und interaktive Art
und Weise, das Gelernte zu lberprifen und
gleichzeitig spielerisch zu vertiefen sowie das
Verstdandnis fir den Inhalt zu starken.

© Verlag an der Ruhr | Autorin: Jasmin Putschbach | www.verlagruhr.de
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Motivierendes Lesetraining fir die

Schuleingangsphase
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