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Thr Kind spielt, um zu lern
deshalb genug Zeit, um Zu s

en. Das bereitet €s auf das Leben VvoOr. Geben Sie Threm Kind

pielen! Entdeckerlust muss gestillt werden. Dafiir braucht

das Kind nicht unbedingt gekauftes Spielzeug, sondern vielmehr die Moglichkeit,
ken und seine Fantasie einzusetzen.

seine Umwelt zu entdec
It der Materialien, die es dabei
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Natiirlich sollten Sie Threm Kind
e auch daran, dass von
ird sich mit viel Freude
d doch oft die Sachen

de sind spannend: Die Vielf

anderem den Reiz aus.
und denken Si

Gerade Alltagsgegenstan
su entdecken gibt, macht unter
nur Gegenstande ohne Verletzungsgefahr geben

Kleinkindern nahezu alles in den Mund gesteckt wird. Das Kind w
spielerisch mit den Gegenstanden beschaftigen und schlieRlich sin

am Spannendsten, die die Erwachsenen benutzen.

Achten Sie darauf, dass Thr Kind nicht zu viel Spielzeug bekommt. Gerade am
hten ist die Geschenkeflut durch Freunde und Verwandte

Geburtstag oder Zu Weihnac

oft riesig. Allein die vielen Péckchen und Eindriicke iiberfordern ein Kind schnell.
Spielzeugberge iiberlasten es und hindern es letztendlich daran, sich auf ein
einzelnes Spielzeug Zu konzentrieren.
eiden spontan, welche Spiele
aus dem sie sch
le oder Sozialspiele, di
er suchen sich intuitiv
ei denen sie lernen. Mehr Informationen zZu
elentwicklung in der frithen Kindheit finden Sie Z. B.
.de/uploads/ media/ KiTaFT_schwarz_ZO 14.pdf

sie spielen méchten, und haben dabei ein
opfen. Es werden verschiedene Spielformen
e in den einzelnen Altersstufen

die Spielformen aus, die zu
den verschiedenen

Kinder entsch
ziemlich grofses Repertoire,
unterschieden, z.B. Bauspie
bevorzugt gespielt werden. Kind

ihnen passen, und b
Spielformen und der Spi
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Nicht jedes Spiel und nicht jedes Spielzeug eignen sich fiir jedes Alt
Seite haben wir eine Ubersicht susammengestellt, welche Spielzeuge und Spielmateri
welches Alter besonders geeignet sind. Daran konnen Sie sich orientieren.
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Ewpfehlung Liiv Sie:
Geeignetes Spielmatevial Liiv [y Kina

Sehen Sie die Liste als Anregung und
Inspiration und nicht s starre Vorgabe.

> CDs mit Kinderliedern — machen Lust auf
Bewegung und férdern das Rhythmusgefiih|
> Becher-/Ringpyramiden — fordern die
Aus dem Haushalt: Motorik
> Plastikschiisseln, Tépfe, Holzlffel und > Bauklétze - férdern die Motorik und die
Co. aus dem Kiichenschrank - mit ihnen Kreativitt
kann das Kind z.B. seine Selbstwirksamkeit > Dicke Wachsmalstifte und Papier - 7
testen und Gerusche eérzeugen Forderung von Kreativitit ung Feinmotorik
> Kartons - 7.8, ym Dinge hinein- und wie- > Biicher - fordern dje Sprachentwicklung
der herauszurdumen oder um selbst hinein- und haben einen Reiz, wenn auch ein Er-
zuklettern Wachsener oder ein lteres Kind mit hinein-
> Tiicher, Stoffreste, alte Kleider - Stoffe schaut
werden befiihlt, sich darunter versteckt ...
> Wascheklammern - ym z.B. die Feinmoto-  ab 3 Jahren

rik zu Giben oder Gergusche zu erzeugen > Steckspiele und Puzzles - férdern die
> Alte Zeitschriften und Kataloge - sje wer- Feinmotorik und die Geduld
den z.B. angeschaut, zerkniillt oder zerrissen » Knete — regt zur Kreativitat an, fordert die

> Ausgediente Gerite, wie Handys, Radios Feinmotorik und verschafft neye haptische
oder Computermiuse — mit ihnen spielt Erfahrungen

das Kind das nach, was es bej den Erwachse- » Bau-
nen beobachtet, und erfindet eigene Spiele.
Achtung: ggfs. Batterien entfernen

und Konstruktionsspiele - fordern
die Feinmotorik und die Kreativitst
> Familienspiele, wie Bilder-Lotto, Merk-
spiele oder Farbwiirfelspiele — fordern u. a.
Kinderspielzeug: bis 3 Jahre (und vieles das logische Denken, die Feinmotorik und
davon auch noch danach) machen SpaR.
> Bille verschiedener GroRe - zum Ro”en, > Holzeisenbahn] kleine Autos -
Werfen und Toben. Das Kind lernt auch, dass Feinmotorik und die Kreativitit
Balle aus unterschiedlichen Materialien un- > Kugelbahn - fordert die Feinmotorik und
terschiedliche Eigenschaften haben. die Kreativitst
> Stofftiere und Puppen - zum Kuscheln, > Fingerfarben - fordern dje Feinmotorik und
Identifizieren und Alltagnachspielen. Sie die Kreativitit. Besser nyr unter Aufsicht!
helfen auch dabei, Frustrationen und Ent- > Kasperl-Theater mit Hand- oder Finger-
tauschungen besser zu verarbeijten. Puppen - fordern die Motorik und die
> Nachziehspielzeug, Autos mit groRer Kreativitat, sich eigene Geschichten ays-
Ladefliche, Autos zum Draufsetzen — zudenken.
lassen sich Ziehen, rollen schieben oder be- > Dreirad, Laufrad, Roller, Kinderfahrrad
und entladen ~ férdern den Gleichgewichtssinn und die
> Sandspielzeug — fordert die Motorik, hilft Motorik.
dabei das Materia Sand zu erkunden und > Rutsche, Klettergeriist — fordern den
regt Kreativitat an Cleichgewichtssinn und die Motorik
> Spielzeug zur sinnlichen Wahrnehmung > Verkleidungssachen ung Rollenspiel-
(Schijttelﬂaschen 0.4.) - fordern die Sinne Zubehor — fordern Fantasie und sozial-
emotionale Kompetenzen

fordern dje
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