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Ich rede nicht rein, sondern melde mich, wenn ich etwas sagen möchte.




Das kann man von jemandem sehen und/oder hören, der dieses Ziel beherrscht. Deshalb werde ich auf diese Dinge in dieser Woche besonders achten: 
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	Ich sitze an meinem Platz.
	Ich zeige ohne Geräusche auf.

	Mein Mund ist geschlossen.
	Wenn ich mich gemeldet habe, warte ich mit dem Sprechen, bis ich drangenommen wurde.

	Wenn ich etwas sagen möchte, melde ich mich.
	Ich mache keine Geräusche, wenn ich nicht drangenommen werde.

	Ich bleibe auch beim Melden ruhig am Platz sitzen.
	Ich mache keine Bemerkungen, wenn ich nicht drangenommen werde. 



Ich notiere jeden Tag, wie gut ich die vereinbarte Regel eingehalten habe, indem ich jeden Wochentag mit einem passenden Smiley fülle. 
[bookmark: _GoBack]      [image: ]	                              [image: ]			     [image: ]
Hat prima geklappt!	    	Hat teilweise geklappt.	    Hat heute nicht gut geklappt.
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