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Vorwort
Liebe Lehrkräfte,
viele Kinder lesen gern. Doch gerade in den 
höheren Klassenstufen der Grundschule werden 
immer komplexere Texte und Aufgabenstellun-
gen präsentiert, bei denen eine erhöhte Kon-
zentration vonnöten ist. Daher ist es entschei-
dend, dass Kinder ihre Konzentrationsfähigkeit 
weiterentwickeln, um Texte angemessen zu 
lesen, zu verstehen und effektiv darauf zu  
reagieren.

Damit die Kinder ihre Freude am Lesen behal-
ten, habe ich Ihnen Übungen zusammenge-
stellt, die sich speziell an Kinder der 3. und 4. 
Klasse richten. Die leicht verständlichen und 
abwechslungsreichen Aufgaben motivieren die 
Kinder und steigern auf spielerische Weise das 
Lesetempo und die Konzentrationsfähigkeit. So 
steht für die Kinder nicht das Lesen im Vorder-
grund, sondern der Spaß am Lernen und schon 
bald erzielen sie erste Fortschritte. 

Lesen und Konzentration sind zwei Fähigkeiten, 
die in der Schule und im späteren Leben von 
entscheidender Bedeutung sind.

Lesen ist eine grundlegende Fähigkeit, die für 
das Verständnis von Texten und die Bewältigung 
von Aufgaben unerlässlich ist. Lesen ist zudem 
eine Kompetenz, die die Kinder jeden Tag in  
der Schule und zu Hause brauchen. Sie müssen 
Texte lesen, um Aufgaben zu verstehen, und sie 
lesen vielleicht auch gern Geschichten oder 
Sachbücher.  

Konzentration ist eine Fähigkeit, die Kindern 
dabei hilft, Aufgaben erfolgreich zu bearbeiten 
und Wissen zu erwerben. Die konzentrierte  
Bearbeitung gelingt, wenn Kinder sich auf den 
Inhalt fokussieren, ihn verstehen und enthaltene 
Arbeitsaufträge umsetzen können.

In der Schule müssen sich die Kinder täglich  
auf den Unterricht, auf die Lehrkraft und die 
gestellten Arbeitsaufträge konzentrieren. Aber 
auch zu Hause ist eine konzentrierte Arbeits-
weise notwendig, um Hausaufgaben erfolg-
reich zu erledigen, wenn es in der Umgebung 
laut und unruhig ist oder andere Beschäftigun-
gen attraktiver erscheinen.

Die Materialsammlung enthält somit eine Viel-
zahl an Übungen, die Kinder dabei unterstützen, 
nicht nur ihre Lesefähigkeit zu verbessern, son-
dern konzentriert zu lesen sowie grundlegende 
Fähigkeiten, wie die Aufmerksamkeit und  
Fokussierung, zu stärken.

Die leicht verständlichen Übungen können von 
den Kindern allein oder mit Unterstützung von 
Lehrkräften und Eltern durchgeführt werden. 

Das Buch wurde so gestaltet, dass es in den 
Unterricht integriert werden kann und als  
Ergänzung zu bestehenden Lehrmaterialien 
dient. Ich hoffe, dass es Ihnen als wertvolle 
Ressource dienen wird und den Kindern hilft, 
sich weiterzuentwickeln.

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht
Jasmin Putschbach
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Zum Aufbau:
Die in diesem Heft enthaltenen Aufgabenfor-
mate sind teilweise unterschiedlich in ihrer 
Schwierigkeit, wurden jedoch im Kern für die 
Klassen 3 und 4 konzipiert. Je nach Leistungs-
stand der Klasse können sie aber auch in Teilen 
bereits in der 2. Klasse oder bis zur 5. Klasse 
eingesetzt werden. 

Bewusst gibt es die meisten Aufgabenformate 
in mehrfacher Ausführung, sodass Sie die 
Kopiervorlagen im Unterricht einführen und 
bearbeiten lassen können sowie die verbleiben-
den Aufgaben zur Vertiefung im Unterricht nut-
zen können. 

Die Arbeitsblätter können als Kopie für jedes 
Kind oder in mehrfach laminierter Ausführung 
für die ganze Klasse bzw. Lerngruppe bereitge-
stellt werden und eignen sich somit sehr gut 
zum Stationenlernen oder zur Freiarbeit. Die 
Kopiervorlagen müssen nicht zwingend im Un-
terricht erklärt werden und sind auch als wie-
derkehrende Lesehausaufgabe geeignet. Mit 
diesen Aufgaben kann das sinnentnehmende 
Lesen kontinuierlich geübt werden. 

Beachten Sie bitte, dass durch die Lösungssei-
ten auf S. 59-64 keine zusätzlichen Lösungen 
erstellt werden müssen.

Zum Inhalt:
In der 3. und 4. Klasse ist es wichtig, die Kon-
zentrationsfähigkeit und das Selbstbewusstsein 
der Kinder weiter zu fördern. Während sich  
die Schulkinder bereits an den Schulalltag  
gewöhnt haben, kann es dennoch herausfor-
dernd sein, sich vollständig auf den Unterricht 
zu konzentrieren. 

Konzentrationsübungen, die spielerisch ge-
staltet sind, können dabei helfen, die Aufmerk-
samkeit und das fokussierte Denken der Kinder 
weiterzuentwickeln. Diese Übungen dienen 
nicht nur dazu, den Fokus der Kinder auf eine 
Aufgabe zu lenken, sondern fördern auch ihre 
Kreativität und ihr Problemlösungsvermögen.

Die Kopiervorlagen zum Konzentrationstrai-
ning bieten eine Vielzahl von Übungen, die 
speziell für Kinder der 3. und 4. Klasse ent
wickelt wurden. Die Kinder können auf ver-
schiedene Weise ihre Konzentration steigern 
und gleichzeitig Spaß haben. Diese Übungen 
sind darauf ausgerichtet, die Konzentration 
und Aufmerksamkeit der Schulkinder zu schu-
len, ihre Denkfähigkeiten zu schärfen und  
ihnen dabei zu helfen, sich besser auf den  
Unterrichtsstoff zu konzentrieren.

Das Fach Deutsch bleibt auch in den Klassen 3 
und 4 von hoher Bedeutung, da Lesen, Schrei-
ben und Textverständnis grundlegende Fähig-
keiten für den schulischen Erfolg darstellen. 
Aus diesem Grund ist es wichtig, die Augen 
und die Sehkraft der jungen Schulkinder gezielt 
zu fördern. Die Augen sind ein empfindliches 
Sinnesorgan, das bei längerer Beanspruchung 
müde werden kann, was wiederum zu Konzent-
rationsproblemen und Fehlern beim Lesen und 
Schreiben führen kann.

Bevor es losgeht (1/2)
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Mit den Augenübungen erhalten Sie verschie-
dene Kopiervorlagen für das Fach Deutsch, die 
nicht nur die Sehfähigkeit der Kinder verbes-
sern, sondern auch deren Konzentrationsfähig-
keit steigern. 

Auch das Erkennen von Wortbildern gehört zu 
den grundlegenden Fähigkeiten, die in den 
Klassen 3 und 4 der Grundschule weiterhin ver-
mittelt werden. Kinder lernen, Wörter nicht nur 
als Einzelteile, sondern als ganze Einheiten zu 
erkennen. Diese Fähigkeit ist entscheidend für 
das erfolgreiche Lesen und Schreiben. Kinder 
erlernen, wie Wörter zusammengesetzt sind 
und wie man sie im Kontext versteht. 

Die Fähigkeit, Wortbilder zu erfassen, erfordert 
eine gute visuelle Wahrnehmung und ein Ver-
ständnis für die Struktur und Bedeutung von 
Wörtern.

Im Kapitel Wortbilderfassung finden Sie pas-
sende Kopiervorlagen, die verschiedene Auf
gaben enthalten, um die Kinder beim Erkennen 
von Wortbildern zu unterstützen. Durch visuelle 
Stimulation wird ihre Fähigkeit verbessert, 

Bevor es losgeht (2/2)

Wörter schneller zu lesen und besser zu verste-
hen. Indem Kinder diese Fähigkeit weiter aus-
bauen und verbessern, wird es ihnen ermög-
licht, sicherer und fluider zu lesen und zu 
schreiben.

Mit den Kopiervorlagen Lesen und Malen wer-
den die aus den anderen Kapiteln erworbenen 
Kenntnisse überprüft oder vorhandene abge-
fragt, indem die Kinder sinnentnehmend lesen 
und entsprechende Inhalte auf vorgegebenen 
Bildern ergänzen oder ausmalen.

Dies fördert nicht nur das Leseverständnis, son-
dern auch die Verknüpfung von Text und Bild, 
denn durch das Ausmalen und Ergänzen der 
Bildvorlagen wenden die Kinder das aus dem 
Text erworbene Wissen direkt an und können 
dabei ihre Fähigkeiten in der visuellen Wahr-
nehmung, Lesekompetenz und Kreativität er-
weitern. 

Es ist eine unterhaltsame und interaktive Art 
und Weise, das Gelernte zu überprüfen und 
gleichzeitig spielerisch zu vertiefen sowie das 
Verständnis für den Inhalt zu stärken.
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Suche 10 Fehler.

Kreise die Fehler rechts ein. 

Suchbilder: Insekten und Schnecken 
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Diese abwechslungsreichen, leicht verständlichen Übungen 

a wecken Lesefreude bei fortgeschrittenen Lesenden, 
a helfen, die Lesekompetenz gezielt zu verbessern. 

Die Materialien bieten eine spielerische Steigerung des Lesetempos  
und unterstützen folgende Bereiche des Leseprozesses:

a Wortbilderfassung,
a sinnentnehmendes Lesen,
a visuelle Wahrnehmung,
a Förderung der Sehfähigkeit.

Neben der Stärkung der Lesekompetenz werden wichtige Fähigkeiten wie 
Konzentration, Aufmerksamkeit, Textverständnis und Leseflüssigkeit 
motivierend gefördert. 

So gelingt nachhaltige Leseförderung spielerisch!

Grundschule
Motivierendes Lesetraining für die

12
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Suche mit den Augen das Tier ohne Zwilling.

Kreise es ein.

Findespiel: Hase und Dackel

40
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Suche die Nomen, Verben und Adjektive und  kreise sie mit folgenden Farben ein:Rot ➔ Nomen
Blau ➔ Verb
Gelb ➔ Adjektiv

Schreibe die Wörter sortiert auf.

Nomen, Verben, Adjektive 2
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freundlich,

Nomen:

Verb:

Adjektiv:

55
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Icons und sonstige Illustrationen: Anja Boretzki 

Die gelbe Sonne schaut neugierig hinter dem Sonnenschirm hervor. 

Der Sonnenschirm ist hellblau und lila. 

Unter dem Sonnenschirm sitzen Fritz und Luca. 

Fritz ist ein brauner Kater. 

Luca trägt ein grünes Oberteil. 

Er hat blonde Haare und Sommersprossen im Gesicht. 

Luca hält ein leckeres Eis in der Hand.  

Lies den Text genau.

Male und ergänze das Bild.

Endlich Sommer!

Für die Klassen 3–4


