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Vorwort
Liebe Kolleg*innen1,
sicherlich kennt jede*r von Ihnen die Ausgangs-
lage, die sich zu Beginn der Schullaufbahn vieler 
Schüler*innen zeigt: Es fehlen häufig die Grund-
fertigkeiten und -fähigkeiten, die es braucht, um 
mit dem Mathematikunterricht starten zu können. 
Deshalb haben wir ein Konzept zur Pränumerik 
erarbeitet, mit dem Schüler*innen zeitgleich an 
Arbeitshaltung, Grundfertigkeiten in der Handha-
bung mit Arbeitsblättern und an Lerninhalte her-
angeführt werden. Das Konzept umfasst mehrere 
Hefte, wobei jedes einen in sich abgeschlossenen 
Themenbereich behandelt. Mit diesem Heft er
halten Sie Materialien zu dem Themenbereich 
„Formen“. Jeder der Themenbereiche hat  
folgende Bestandteile:

Arbeitsplan

࢖	 Die Schüler*innen halten auf dem Arbeitsplan 
fest, welche Arbeitsblätter sie bearbeitet  
haben, indem sie das Symbol, das auf den  
Arbeitsblättern unten rechts bzw. links zu  
finden ist, ausschneiden und an die vorge
sehene Stelle auf den Arbeitsplan kleben.  
Auf diese Weise können sie bereits bearbeitete 
Arbeitsblätter erkennen und damit ihren  
Lernfortschritt nachvollziehen. Nutzen Sie so 

viele Seiten des Arbeits-
planes, wie für den*die  
jeweilige*n Schüler*in  
benötigt. 

࢖	 Mithilfe des Arbeitsplanes lernen die Schü-
ler*innen, sich in ihren Fähigkeiten selbst ein-
zuschätzen, indem sie den Kreis neben dem 
aufgeklebten Symbol auf dem Arbeitsplan in 
einer entsprechenden Farbe anmalen (z. B. in 
einer der Ampelfarben: grün – gelb – rot).

࢖	 Die Lehrkraft hält in derselben Zeile den  
Lernfortschritt der Schüler*innen ebenfalls 
fest, sodass ein vollständiges Bild der Fähig-
keiten als Bestandteil von Schülerbeobachtun-
gen entsteht, die wiederum als Vorlage für 
Lernentwicklungsgespräche dienen können.

࢖	 Zusätzlich können die Schüler*innen im Ar-
beitsplan festhalten, ob sie Freiarbeitsmaterial 
bearbeitet haben. Dazu können sie für jedes 
bearbeitete Material auf dem Arbeitsplan einen 
Kreis in der untersten Zeile ausstempeln oder 
z. B. in den Ampelfarben ausmalen.

Platzhalter
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Zusätzliches  
Material  

Arbeitsplan von Seite 6

1	Der Verlag an der Ruhr legt großen Wert auf eine geschlechtergerechte und inklusive Sprache.  
Daher nutzen wir das Gendersternchen, um sowohl männliche und weibliche als auch nichtbinäre 
Geschlechtsidentitäten einzuschließen. Alternativ verwenden wir neutrale Formulierungen. In Texten 
für Schüler*innen finden sich aus didaktischen Gründen ausschließlich männliche Formen.

Prima!8
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Arbeitsblätter
Auf jedem Arbeitsblatt sind die Aufgaben in Text 
und Bild dargestellt. Durch sich wiederholende 
Aufgabenstellungen und klare Symboldarstellun-
gen (METACOM-Symbole) ist es den Schüler*in-
nen möglich, die Arbeitsaufträge selbst zu lesen. 
Auf diese Weise erfahren sie Möglichkeiten  
eigenständigen Handelns.  

 
Folgende Symbole finden Sie auf den  
Arbeitsblättern:

Die Arbeitsblätter in diesem Themenheft sind 
mit folgendem Symbol gekennzeichnet:

Vorwort

mit der Lupe lesen 
(Schablonen s. S. 57)

mit dem Finger 
nachspuren

ausschneiden lesen

kleben

markieren

sprechen mit dem Locher 
stanzen

Konfetti 
aufkleben

Formen aufkleben Auftaktseite/
Startseite

einer Person 
vorlesen 

ausmalen mit vielen Stiften 
nachspuren

schreiben 

Trainingsseite/
Übungsseite



Mathe – na klar! Pränumerik: Formen 5

Vorwort
࢖	 Die Arbeitsaufträge sind so gestaltet, dass  
dabei Grundfertigkeiten, wie Einkreisen, Aus-
malen, Bilderlesen, Schneiden und Kleben,  
geübt werden. 

࢖	 Differenzierungsstufen innerhalb der jeweiligen 
Kategorien werden durch Punkte am unteren 
Rand der Arbeitsblätter gekennzeichnet.  

 leichte Version  
 mittelschwere Version 
 schwierige Version 

Materialien für Stundeneinstiege,  
Kleingruppenangebote und  
Tafelbilder 
Zur besseren Unterscheidung 
ist innerhalb dieser Kategorie 
das Material für Schüler*innen 
mit dem Symbol „Schüler*in 
vor Materialregal“ gekenn-
zeichnet und das Material für 
Lehrkräfte mit dem Symbol 
„Lehrkraft vor Tafel“. Die Sym-
bole finden Sie jeweils oben 
rechts auf den Materialseiten.
Die Materialien können aus
geschnitten und laminiert werden. Es bietet sich 
an, einige der Materialien für Lehrkräfte mit Mag-
netband zu versehen (für die Verwendung an  
Tafel oder Whiteboard).

Beispiel für die Verwendung der Materialien 
innerhalb eines Themeneinstiegs zur Form 
„Kreis“:

࢖	 Mit optischer Vorgabe:  
Legen Sie einen Reifen auf den Boden und 
lassen Sie die Schüler*innen aus den farbigen 
Formkarten nur die Kreise in den Reifen 
hineinlegen.

࢖	 Mit akustischer Vorgabe:  
Legen Sie die farbigen Formkarten aus und 
fordern Sie eine*n Schüler*in auf: „Häng einen 
Kreis an die Tafel“. 
Die Schüler*innen laufen zur Musik im Raum. 
Beim Stoppen der Musik nehmen die Schü-
ler*innen einen Kreis und hängen ihn an die 
Tafel.

Flächenformen aus Holz oder Kunststoff eignen 
sich als zusätzliches konkretes Material zur hap-
tischen Wahrnehmung (z. B. für eine Hinführungs-
stunde zur Merkmalsbeschreibung). Es können 
z. B. Formen mit verbundenen Augen oder in ei-
nem Fühlkasten ertastet und den Beschreibungen 
„eckig“ oder „rund“ zugeordnet werden. 

Beispiel für die Verwendung der Materialien 
in Einzel-/Kleingruppen:

࢖	 Die Schüler*innen üben in Einzel- oder Klein-
gruppenarbeit die Zuordnung von gleichen 
Formen. Mit dem Spiel „Ich habe (z. B. einen 
blauen Kreis).“ – „Wer hat (z. B. einen roten 
Kreis)?“ kann eine Übungseinheit zu allen  
Formen gestaltet werden. Zusätzlich können 
Sie die Gebärden für die Formen aufgreifen, 
die Sie an Ihrer Schule nutzen. 

Mit dem vorliegenden Konzept erlernen die Schü-
ler*innen eine weitgehend eigenständige Arbeits-
weise. Die Arbeitsblätter ermöglichen den Kindern 
das Arbeiten im eigenen Tempo und durch die 
Orientierung am individuellen Arbeitsplan wird  
so auch das Lernen in heterogenen Lerngruppen 
erleichtert. 
Beim Ausprobieren und Unterrichten wünschen 
wir Ihnen viel Freude! 

Anne Miller und Nina Vink



6Mathe – na klar! Pränumerik: Formen | Arbeitsplan
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Klar, reduziert, kleinschrittig, differenziert – 
Mit diesen Materialien zum Lernbereich Formen lernen 
Kinder im Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung 
eigenständig und mit der nötigen Intensität 

 Formen zu erkennen und zu unterscheiden, 
 Formen richtig zu benennen, 
 Formen zu zeichnen.

Dabei trainieren die Kinder gleichzeitig 
 �die Handhabung von Arbeitsblättern und 

Materialien,
 ihre Arbeitshaltung und Selbsteinschätzung, 
 �grundlegende Fertigkeiten, wie Nachspuren,  

Markieren, Ausschneiden und Aufkleben.

So erarbeiten sie sich wichtige Grundlagen,  
um im Mathematikunterricht erfolgreich  
starten zu können!

Pränumerik | Formen
Mathe – Na Klar!Mathe – Na Klar!
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