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Liebe Fachkräfte in Kita und Krippe, Lehre, Aus- und Weiterbildung,

Fachkräftemangel, hohe Arbeitsbelastung und vielfältige Anforderungen – 
das sind die Bedingungen unter denen Sie als pädagogische Fachkraft  
Ihr Bestes für die Ihnen anvertrauten Kinder geben. Wir möchten Sie mit  
unseren Ratgebern und Fachbüchern bestmöglich dabei unterstützen. Ganz 
neu für Sie: „Die gestresste Kita“ – ein Fachbuch zum Thema Selbst- und 
Co-Regulation für mehr Resilienz bei Fachkräften und Kindern.

Wir wünschen Ihnen viele inspirierende Momente mit unserem Katalog,
Ihr Redaktions-Team Frühpädagogik

Mit Kita-Eltern  
im Gespräch
Zusammenarbeit fördern  
& Fachkräfte stärken

mehr auf S. 5

Liebe lässt  
Gehirne wachsen
Professionelle Bindungs-
beziehungen gestalten in 
Krippe, Kita und Ganztag 

mehr auf S. 7

Die gestresste Kita
Mit Selbstregulation und 
Co-Regulation zu mehr 
Resilienz 

mehr auf S. 3

Rituale in der Kita
Vertrauen schaffen und 
Orientierung geben

mehr auf S. 5

Neu im Programm

Neu­

auflage



„Ein unverzichtbares Werk für alle,  
die ihre Handlungskompetenzen im Umgang 
mit herausforderndem Verhalten anhand 
von konkreten Strategien für vielfältige 
Verhaltensweisen von Kindern stärken und 
weiterentwickeln möchten.“  
(Dr. Andrea Tures, Hrsg.)

„Dieses Buch zeigt, wie Nervensystemwissen  
und Regulation die Grundlage einer professionellen 
und neuroinklusiven Pädagogik schaffen können –  
zur Entlastung von Fachkräften und Kindern.“  
(Rebekka Emersleben, Autorin)
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Kinder verstehen und professionell begleiten
Aus-, Fort- und Weiterbildung

Das schwierige Kind?
Herausforderndem Verhalten professionell begegnen 

Aggressiv, überdreht, unkooperativ? Um zu verhindern, dass 
kindliches Verhalten als „schwierig“ abgestempelt wird, vermit-
telt dieses Buch fundiertes Hintergrundwissen und konkrete 
Handlungsstrategien. In 17 Fachartikeln beleuchten die 
Autor*innen verschiedene Aspekte herausfordernden Verhaltens 
und bieten pädagogischen Fachkräften Unterstützung im 
Umgang mit kritischen Situationen – immer mit dem Ziel, im 
Sinne des Kindeswohls zu handeln, die kindliche Entwicklung zu 
fördern und zeitgleich die Fachkräfte zu entlasten.

von: A. Tures (Hrsg.), L. Barnikol, Š. Busuleanu, K. Fröhlich-Gildhoff, D. Gutknecht, M. Hehn-Oldiges,  
K. Hohmann, K. Höhn, I. Hummel, N. Imlau, B. Lehner, J. Maywald, A. Piezunka, R. Remsperger-Kehm,  
C. Schäfer, H. Virit, L. Wedewardt
288 S., kartoniert, 17 × 24 cm / mit 2 Umschlagklappen
978-3-8346-5294-2� € (D) 34,99 | € (A) 36,00 | CHF 43,70* 

Die gestresste Kita
Mit Selbstregulation und Co-Regulation zu mehr Resilienz 

Für viele Kitas ist Dauerstress zum Normalzustand geworden: Die päda-
gogischen Fachkräfte sind überlastet, die Kinder leiden unter einem 
überreizten Nervensystem. Die Autorin erläutert auf Basis von Ent-
wicklungspsychologie, Neurobiologie und Stressforschung die Folgen 
dieses Dauerzustands und zeigt, wie Selbst- und Co-Regulation Stress 
reduzieren, Resilienz fördern und Fachkräfte wie Kinder stärken. Mit 
Übungen zur Selbst- und Teamreflexion, Regulationskompass und 
weiteren Materialien im Download.

von: Rebekka Emersleben
168 S., kartoniert, 17 × 24 cm  
(erscheint April 2026)
978-3-8346-5303-1�  € (D) 21,99 | € (A) 22,70 | CHF 27,50* 
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Kita-Wissen kompakt

Fundiertes Wissen leicht gemacht! 
Die handlichen Fachbücher vermitteln verständlich und praxisnah das Wichtigste zu einem 
Thema und unterstützen dabei eine wertschätzende Begleitung der Kinder im Kita-Alltag. 
Die schnelle Lektüre für zwischendurch für alle pädagogischen Fachkräfte, Einrichtungslei-
tungen, Fachberatungen und Kita-Coaches.

Kita-Wissen kompakt 

AD(H)S in der Kita
Kinder unterstützen &  
handlungssicher werden

Für Kinder mit AD(H)S kann 
der Kita-Alltag schnell überfor-
dernd sein – gleichzeitig wer-
den impulsives Verhalten, 
Konzentrationsschwierigkei-
ten oder motorische Unruhe 
zur Herausforderung im Grup-
penkontext. Der Autor vermit-

telt zahlreiche Techniken und Methoden, um Kinder 
wertschätzend und stärkenfokussiert zu begleiten und 
gleichzeitig die pädagogischen Fachkräfte zu entlasten – 
für mehr Handlungssicherheit im Alltag. 

von: Philip Höhn
978-3-8346-5299-7�

Kita-Wissen kompakt 

Autonomiephasen bei  
Kita-Kindern
Selbstwert stärken & 
Entwicklung begleiten

Wenn Kinder selbstständig 
werden, ist das oft eine Her-
ausforderung für alle Beteilig-
ten. Dieses Buch unterstützt 
pädagogische Fachkräfte da-
bei, Kinder wertschätzend und 
sicher durch Entwicklungs-

phasen zu begleiten und gleichzeitig ihr Selbstwertge-
fühl zu stärken. Dabei stellt das Autorenteam jederzeit 
die Gleichwürdigkeit sowie die Bindung zu den Kindern 
in den Mittelpunkt.

von: Britta Kolbe, Wolfgang Bergmann
978-3-8346-5296-6�

Alle Titel
64 S., kartoniert, 12,6 × 19 cm, 
€ (D) 9,99 | € (A) 10,30 | CHF 12,50*

Kita-Wissen kompakt

Adultismus in der Kita
Strukturen reflektieren & 
Gleichwürdigkeit anstreben

Häufig setzen Erwachsene die 
Maßstäbe und entscheiden oft 
unbedacht über die Köpfe von 
Kindern hinweg. Dieses Buch 
lädt dazu ein, adultistische Er-
ziehungsmuster zu überden-
ken und Handlungsalternati-
ven zu entwickeln. So werden 

die Wahrnehmung der Kinder als gleichwürdige Perso-
nen sowie ein achtsamer und wertschätzender Umgang 
auf Augenhöhe gefördert. Für mehr Partizipation und 
Kinderrechte in der Kita!

von: Silke Hubrig
978-3-8346-5298-0�

Kita-Wissen kompakt 

Konflikte bei Kita-Kindern
Streit begleiten & Sozial- 
kompetenz fördern 

Streit ist im Kita-Alltag an der 
Tagesordnung, Konflikte ge-
hören zum Großwerden dazu. 
Die Autorin benennt zahlrei-
che Methoden und Strategien, 
um Auseinandersetzungen 
vorzubeugen und Konflikte 
gemeinsam mit den Kindern 

zu lösen, um so gleichzeitig ihre Sozialkompetenz zu 
fördern. Dieses Buch liefert gebündeltes Wissen für päd-
agogische Fachkräfte, um aus Konfliktsituationen echte 
Chancen für Entwicklung zu machen. 

von: Christa D. Schäfer
978-3-8346-5297-3



Mehr Infos zur Reihe und weitere Titel auf: 
www.verlagruhr.de/kita-wissen-kompakt

 Die kleinen Hefte
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Kita-Wissen kompakt

Alle Titel
48 S., kartoniert, 12,6 × 19 cm  
€ (D) 9,99 | € (A) 10,30 | CHF 12,50*

Regeln, Grenzen, Konsequenzen
von: Axel Conrad
978-3-8346-5156-3�  

Verhaltensauffälligkeiten  
bei Kita-Kindern
von: Christa D. Schäfer
978-3-8346-5164-8�  

Verweis.

Kita-Wissen kompakt 

Rituale in der Kita
Vertrauen schaffen und 
Orientierung geben

Rituale strukturieren den Tag, 
geben Sicherheit, fördern das 
Miteinander und entlasten die 
pädagogischen Fachkräfte im 
Kita-Alltag. Der Ratgeber bie-
tet zahlreiche Tipps und Im-
pulse zur Etablierung und 
sinnvollen Gestaltung von 

Ritualen sowie Hintergrundwissen – für mehr Orientie-
rung, Vertrauen und gegenseitige Rücksichtnahme.

von: Ulla Nedebock 
(erscheint März 2026)
978-3-8346-5302-4

Kita-Wissen kompakt

Mit Kita-Eltern im Gespräch
Zusammenarbeit fördern  
& Fachkräfte stärken

Gespräche mit den Eltern sind 
ein wichtiger Bestandteil des 
Kita-Alltags, können aber 
schnell zur Herausforderung 
werden. Der Ratgeber unter-
stützt pädagogische Fachkräf-
te dabei, wertschätzend und 
souverän zu kommunizieren 

und dabei die eigenen Ressourcen zu schützen. Für eine 
gelingende Bildungs- und Erziehungspartnerschaft!
 
von: Nicole Wilhelm 
(erscheint März 2026)
978-3-8346-5301-7�

Aggressives Verhalten bei Kita-Kindern
von: Wolfgang Bergmann
978-3-8346-5124-2�  

Resilienz fördern bei Kita-Kindern 
von: Petra Weirauch-Schmachtenberg
978-3-8346-5269-0�  

Psychische Gewalt in der Kita
von: Silke Hubrig
978-3-8346-5287-4



Weitere Titel der Reihe auf: www.verlagruhr.de/cornelsen
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Kinder verstehen und professionell begleiten
Aus-, Fort- und Weiterbildung

Frühpädagogische 
Konzepte praktisch 
umgesetzt

Gendersensible Erziehung 
und Bildung für die Kita
Die Autorin greift aus der 
komplexen Gender-Thema-
tik die wichtigsten Bereiche 
für das Kita-Leben heraus. 
Sie erläutert die Begriff
lichkeiten und klärt über 
rechtliche Grundlagen und 
Missverständnisse auf.  

Den Hauptteil bilden viele Anregungen für die Umset-
zung einer gendersensiblen Bildung und Erziehung im 
Kita-Alltag. 

von: Katia Simon
128 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5270-6�  
€ 19,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Frühpädagogische 
Konzepte praktisch 
umgesetzt 

Partizipation in der Kita 
Teilhabe ist eine wichtige 
Grundlage für sämtliche 
Bildungsprozesse. Das Buch 
stellt Möglichkeiten institu-
tionalisierter Partizipation 
vor, wie zum Beispiel das 
Kinderparlament oder eine 
freiere Kultur von Mitbe-
stimmung und Selbstbil-

dung. Mit vielen Beispielen für die Umsetzung im Kita-
Alltag: von Essen bis Schlafen und von Tagesablauf bis 
Raumgestaltung.

von: Giovanna Debatin
3. Auflage, 128 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5092-4�  
€ (D) 19,99 I € (A) 20,60 I CHF 25,00*

Resilienz 
Widerstandsfähigkeit von Kindern in Tageseinrichtungen fördern

Dieses Buch bietet pädagogischen Fachkräften fundiertes Wissen und 
praxisnahe Ansätze, um Kinder in herausfordernden Lebenslagen wie 
Trennung, Armut, traumatische Erlebnisse oder Migration zu unterstützen, 
und hilft bei der gezielten Förderung von Resilienz. Mit praxisnahen Hinwei-
sen zur Entwicklung von Selbstwertgefühl, Problemlösungsstrategien u. v. m.

von: Corina Wustmann Seiler, Wassilios E. Fthenakis (Hrsg.)
8. Auflage, 172 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5000-9� € (D) 27,99 I € (A) 28,80 I CHF 35,00* 

Übergänge verstehen und begleiten
Transitionen in der Bildungslaufbahn von Kindern

Übergänge sind Schlüsselsituationen für die Entwicklung und die Bildungs-
laufbahn von Kindern. Es ist wichtig, ihre Transitionskompetenz zu stärken 
und ihnen die Türen zum neuen Lebensabschnitt zu öffnen.  
Dieses Standardwerk behandelt die Übergänge von Kindern in die Krippe, 
die Kita und die Schule und geht gleichermaßen auf alle Beteiligten ein.

von: Wilfried Griebel, Renate Niesel
6., aktualisierte Auflage, 232 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5017-7�  € 29,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Verweis.
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STEP – Das Buch für Erzieher/innen
Kinder wertschätzend und kompetent erziehen

Das erfolgreiche STEP-Programm für Erzieher*innen! Stärken Sie Ihre Handlungs-
kompetenz und reduzieren Sie den Stress bei der Arbeit mit dem einzelnen Kind und 
innerhalb der Gruppe. Sie lernen, das Verantwortungsbewusstsein der Kinder zu för-
dern, ihre emotionale und soziale Entwicklung positiv zu beeinflussen und ihr 
Selbstwertgefühl aufzubauen. STEP unterstützt die effektive Zusammenarbeit im 
Team und die Erziehungspartnerschaft mit den Eltern und hilft gleichzeitig dabei, die 
eigenen Ressourcen im Berufsalltag zu schonen.

von: Trudi Kühn, Roxana Petcov (Hrsg.)
5. Auflage, 256 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5008-5� € (D) 29,99 I € (A) 30,90 I CHF 37,50*

Kinder verstehen und im Kita-Alltag professionell begleiten 

Was Klaras Verhalten uns sagen kann
Ressourcenorientierte Zugänge bei auffälligem Verhalten

Dieses Buch unterstützt pädagogische Fachkräfte dabei, die Ursachen für herausfor-
derndes Verhalten bei Kindern zu verstehen und ihnen mit Verständnis und Unterstüt-
zung zu begegnen. Zahlreiche Praxisbeispiele und Reflexionsfragen ermöglichen einen 
wertschätzenden Blick auf die Kinder und liefern konkrete Handlungsempfehlungen 
in kritischen Situationen. So werden Kompetenz und Professionalität der Fachkräfte 
gefördert, um den Kindern jederzeit das Gefühl von Sicherheit und Akzeptanz zu ver-
mitteln und versteckte Stärken und Potenziale zu erkennen.

von: Corinna Scherwath
96 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5198-3� € (D) 14,99 | € (A) 15,50 | CHF 18,70* 

Liebe lässt Gehirne wachsen
Professionelle Bindungsbeziehungen gestalten in Krippe,  
Kita und Ganztag – vollständig überarbeitete Neuauflage

In der überarbeiteten Neuauflage des Fachbuchs plädiert die Autorin für 
eine konsequent bindungsorientierte Pädagogik und zeigt auf, wie stabile 
Beziehungen die emotionale und soziale Entwicklung, aber auch Lern-
prozesse und Resilienz von Kindern fördern. Mit Impulsen zum Umgang 
mit herausfordernden Situationen, zur Förderung der kindlichen Selbst-
wirksamkeit und zur Selbstreflexion und -fürsorge der pädagogischen 
Fachkräfte wird das Buch zu einem wertvollen Wegweiser für mehr Bezie-
hungskompetenz im pädagogischen Alltag.

von: Corinna Scherwath 
(erscheint Februar 2026)
160 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5300-0� € (D) 21,99 I € (A) 22,90 I CHF 27,50*

Kinder verstehen und professionell begleiten
Aus-, Fort- und Weiterbildung

Neu­

auflage
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Basiswissen / Handbücher
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Der Waldkindergarten
Grundlagen und Praxis
beispiele der Naturraumpäda-
gogik

Der Waldkindergarten liefert 
optimale Voraussetzungen für 
ganzheitliche Bildung. Hier fin-
den Sie das nötige Hinter-
grundwissen sowie Checklis-
ten, Tipps und Beispiele für 
die praktische Umsetzung.

von: Ingrid Miklitz
9., vollständig überarbeitete Auflage, 304 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5280-5�  
€ 29,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Naturraumpädagogik in 
Zeiten des Klimawandels
Grundlagen und Praxisideen 
für eine natursensible Pädago-
gik in der Kita

Hier finden Sie Basiswissen 
und Beispiele wie Sie ange-
sichts des Klimawandels die 
pädagogische Arbeit in der Na-
tur verantwortungsbewusst 
gestalten können.

von: Ingrid Miklitz
192 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5291-1�  
€ 29,99 (nur in Deutschland erhältlich)

0–3 Jahre 
Entwicklungspsychologische 
Grundlagen und frühpädago-
gische Schlussfolgerungen

In den ersten Lebensjahren 
finden entscheidende Prägun-
gen statt, die sich auf das 
weitere Leben der Kinder 
auswirken. Das Buch vermit-
telt Grundlagen und konkrete 
Anregungen für die Praxis.

von: Hartmut Kasten
7., überarbeitete Auflage, 216 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5120-4�  
€ (D) 26,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Pädagogische 
Beziehungskompetenz
Grundlagen für Erzieher*innen 
und Lehrer*innen – Experten-
wissen für die Praxis

Dieses Buch liefert das „bezie-
hungspädagogische Hand-
werkszeug“, um konsequent 
vom Kind aus zu handeln. Be-
sonderes Augenmerk gilt dem 
herausfordernden Verhalten. 
  

  
von: Udo Baer, Claus Koch
256 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5272-0�  
€ 29,99 (nur in Deutschland erhältlich) 

Handbuch Pädagogische  
Ansätze
Praxisorientierte Konzeptions- 
und Qualitätsentwicklung in 
Kindertageseinrichtungen

Das Handbuch bietet eine 
Übersicht aller wichtigen An-
sätze von Waldorf bis Reggio. 
Zusätzlich: Pädagogische An-
sätze und Bildung, Bewe-
gungskindergarten, „Haus der 
kleinen Forscher“ u. a. 

 
4., überarbeitete und erweiterte Auflage,  
256 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5277-5�  
€ 30,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Hort und Ganztagsschule
Grundlagen für den pädagogi-
schen Alltag und die Ausbil-
dung – Expertenwissen für die 
Praxis

Das Handbuch liefert ver-
ständliches Grundwissen und 
viele Fallbeispiele zu allen 
relevanten Themen des 
Arbeitsbereichs Hort und 
Ganztagsschule: z. B. Hausauf-
gaben, Struktur etc.

von: Norbert Neuß (Hrsg.)
200 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5135-8�  
€ (D) 25,99 (nur in Deutschland erhältlich)
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Basiswissen / Handbücher

Der Bayerische Bildungs- und 
Erziehungsplan für Kinder in 
Tageseinrichtungen 
Der Bildungsplan definiert 
neben der Stärkung von Basis-
kompetenzen die wichtigsten 
Bildungsbereiche, u. a. Spra-
che und Literacy, Mathematik 
und soziale Beziehungen 
sowie Schlüsselprozesse für 
Bildungsqualität.

von: StMAS und IFP Bayern
11. Auflage, 512 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5295-9�  
€ 33,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Bildungs- und Erziehungs-
empfehlungen für Kinderta-
gesstätten in Rheinland-Pfalz
Wie gestaltet man ein anregen-
des Lernumfeld für Kinder in 
den ersten sechs Lebensjah-
ren? Diese anspruchsvolle Auf-
gabe konkretisiert sich in die-
sen Bildungs- und Erziehungs- 
und Qualitätsempfehlungen.

 
von: Ministerium für Bildung, Rheinland-Pfalz (Hrsg.)
4. Auflage, 240 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5065-8�  
€ 22,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Grundwissen Krippen
pädagogik
Ein Lehr- und Arbeitsbuch

Ein Nachschlagewerk zu Kern-
fragen der Krippenpädagogik. 
Mit vielen anschauliche Fall-
beispielen für die Arbeit mit 
Kleinstkindern. Dabei geht es 
u. a. um Bindung, Eingewöh-
nung, Elternkommunikation.

 

von: Norbert Neuß (Hrsg.)
6. Auflage, 294 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5072-6 �  
€ 32,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Grundwissen Elementar
pädagogik
Ein Lehr- und Arbeitsbuch

Das Buch enthält berufsrele-
vantes Wissen zu zentralen 
Themen der Elementarpäda-
gogik sowie zahlreiche Praxis-
beispiele und Übungen. Für 
Ausbildung, Studium und 
Beruf.  
  
 

 
von: Norbert Neuß (Hrsg.)
4., erweiterte Auflage, 336 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5264-5�   
€ 32,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Psychologie für Erzieherinnen 
und Erzieher
Grundlagen für die Praxis

Ein Lehrbuch voller Informatio-
nen und Anregungen für die 
berufliche Praxis: Sie erhalten 
ein solides psychologisches 
Grundlagenwissen. Dazu gibt 
es Hinweise und Reflexionsfra-
gen für ein tieferes Verständnis 
der Inhalte. 
  

  
von: Armin Krenz (Hrsg.)
3. Auflage, 568 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5086-3�  
€ 39,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Grundwissen  
Kindheitspädagogik
Eine Einführung in Perspek
tiven, Begriffe und Handlungs-
felder

Das Buch vermittelt verständ-
lich berufsrelevantes Grund-
wissen, u. a.: rechtliche Grund-
lagen, pädagogischer Kontext, 
Dokumentation, Diagnose und 
Förderung.

 
von: Norbert Neuß, Samuel Kähler (Hrsg.)
296 S., kartoniert, 17 × 24 cm
978-3-8346-5286-7�  
€ (D) 32,99 I € (A) 34,00 I CHF 41,20*
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Kita-Leitung & Kita-Team

Dolmetscher für Erzieher/innen
Dieser handliche „Dolmetscher“ schlägt eine Brücke zwischen den verschiedenen Kulturen 
und liefert als praktische Hilfe für den Alltag vorbereitete Sätze, Vokabellisten inklusive Laut-
schrift und Kommunikationshilfen zu zahlreichen Themen, wie Begrüßung, Tagesablauf, Er-
nährung, Familie oder auch Krankheit, Eltern- und Öffentlichkeitsarbeit. Die verwendeten 
Sprachen: Arabisch, Englisch, Französisch, Italienisch, Polnisch, Rumänisch, Russisch, 
Serbokroatisch, Spanisch und Türkisch.

9., überarbeitete Auflage, 400 S., kartoniert, 10 × 15 cm
978-3-8346-5283-6� € (D) 23,00 | € (A) 23,70 | CHF 28,80*

So gelingt’s – Der Kita-
Ratgeber 

Karrieresprung von der 
Erzieherin zur Kita- 
Leitung 
Professionell und kompe-
tent im neuen Job 

Das Buch gibt hilfreiche 
Tipps zu Konfliktlösungs-
strategien, Kooperation 
mit dem Kita-Träger, Füh-
rungskompetenz, Kom-
munikation, u. v. m.

von: M. Gräßer, H. Hadj-Mustafa, E. jun. Hovermann (Hrsg.)
96 S., kartoniert, A4
978-3-8346-5189-1�  
€ 21,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Kita-Leitung
Leitfaden für Qualifizierung 
und Praxis

Die Ansprüche sind hoch:  
Die Kita-Leitung muss fundier-
tes Fachwissen haben, be-
darfsgerechte Angebote schaf-
fen, gut kommunizieren, über 
Führungskompetenz verfügen 
u. v. a. m. Dieser Leitfaden 
führt praxisorientiert in alle 
wesentlichen Kompetenzbe-

reiche der Kita-Leitung ein – einsetzbar als Arbeitsbuch 
oder für die Fortbildung.

von: Jens-Christian Möller, Esta Schlenther-Möller
8. Auflage, 272 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5030-6�  
€ 29,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Leitungswissen kompakt 

Qualitätsmanagment 
in der Kita
Methoden und Impulse zur 
Qualitätssicherung und 
-entwicklung

In diesem Buch erfahren Sie, 
welche gesetzlichen Grundla-
gen und Vorgaben es zur Im-
plementierung einer stetigen 
Qualitätskontrolle in Ihrer Kita 
gibt. Durch die anschauliche 

Darstellung sowie die zahlreichen Tipps, Methoden und 
Impulse werden Sie zur Expertin bzw. zum Experten für 
Qualitätsmanagement in der Kita. 

von: Heike Fink, Kurt Weber
112 S., kartoniert, A5, mit Download-Material
978-3-8346-5190-7�   
€ 18,99 (nur in Deutschland erhältlich)

Leitungswissen kompakt 

Ihre Kolleginnen, Ihr Team
Methoden und Übungen zur 
Teamentwicklung und 
Motivation in der Kita

Ein Team aufzubauen, zu 
fördern und zu leiten, ist eine 
große Herausforderung. Hier 
finden Leitungskräfte einfache 
und übersichtliche Hilfestellun-
gen, dazu Impulse, Methoden, 
Übungen sowie Checklisten.

von: Ulrike Lindner
112 S., kartoniert, A5
978-3-8346-5118-1�  
€ (D) 18,99 I € (A) 19,60 I CHF 23,70*
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Beobachten und Dokumentieren
Entwicklungs- und Bildungsprozesse erfassen

Entwicklungsbeobachtung und -dokumentation (EBD) 

48 – 72 Monate
Eine Arbeitshilfe für pädagogische Fachkräfte  
in Kindergärten und Kindertagesstätten

Der Fortsetzungsband für die Entwicklungsdokumentation bei Kindern von 4 bis  
6 Jahren. Leicht durchführbare Beobachtungsaufgaben in den Bereichen Hal-
tungs- und Bewegungssteuerung, Fein- und Visuomotorik, Sprache, kognitive, 
soziale und emotionale Entwicklung erleichtern die Anwendung im Alltag. Inklusi-
ve Erläuterungen zu Durchführung und Auswertung, Förderideen und Hinweisen 
zur Einbindung in die Elternkommunikation. Mit Protokollbogen, Beobachtungs-
kalender und Entwicklungsverlaufs-Übersicht im Download.

von: Ute Koglin, Franz und Ulrike Petermann
7. Auflage, 152 S., kartoniert, A4, mit Download-Material
978-3-8346-5142-6�  
€ (D) 33,99 I € (A) 34,70 I CHF 42,50*

Entwicklungsbeobachtung und -dokumentation (EBD) 

3 – 48 Monate
Eine Arbeitshilfe für pädagogische Fachkräfte in Krippen und Kindergärten

Der EBD ermöglicht Erzieher*innen die systematische Beobachtung und Doku-
mentation der Entwicklung von Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren. Beobach-
tungsaufgaben nach dem Grenzstein-Prinzip sowie Fallbeispiele zur leichteren In-
terpretation der Ergebnisse helfen dabei, die Stärken der Kinder zu identifizieren 
und Entwicklungsauffälligkeiten zu entdecken. So wird eine individuelle Förde-
rung ermöglicht, die zur Qualitätssicherung in Kitas beiträgt. Mit Protokollbogen, 
Beobachtungskalender und Entwicklungsverlaufs-Übersicht im Download.

von: Ute Koglin, Franz und Ulrike Petermann
10. Auflage, 200 S.kartoniert, A4, mit Download-Material
978-3-8346-5293-5�  
€ (D) 35,99 I € (A) 37,00 I CHF 45,00*

188 Protokollbögen zum Aufgabenkatalog

Entwicklungsbeobachtung und -dokumentation (EBD) 3–48 Monate
© Verlag an der Ruhr | Autor/-innen: Ute Koglin, Franz Petermann, Ulrike Petermann | www.verlagruhr.de

Protokollbogen zum Aufgabenkatalog 36 Monate

Name des Kindes:

Geschlecht q Mädchen     q Junge

Geburtsdatum:
(Tag/Monat/Jahr)

Heutiges Datum:
(Tag/Monat/Jahr)

Alter des Kindes in Monaten:
(Monate; Tage)

Gruppe:

Name des Beobachters:

Ergebnisprofil

Entwicklungsbereich Punktzahl

Haltung und Bewegung 0 1 2 3 4

Fein- und Visuomotorik 0 1 2 3 4

Sprache 0 1 2 3 4

Kognition 0 1 2 3 4

Soziale Entwicklung 0 1 2 3 4

Emotionale Entwicklung 0 1 2 3 4

Beobachtungen während der Durchführung:

Allgemeine Informationen des Kindes (Stärken, Schwächen oder Sonstiges):
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189Protokollbögen zum Aufgabenkatalog

Entwicklungsbeobachtung und -dokumentation (EBD) 3–48 Monate
© Verlag an der Ruhr | Autor/-innen: Ute Koglin, Franz Petermann, Ulrike Petermann | www.verlagruhr.de

Beobachtung des aktuellen Entwicklungsstandes des Kindes
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• Kann Dreirad fahren 

___ von 4
• Kann beidbeinig abspringen

• Kann alternierend eine Treppe herabstei-
gen

• Fängt einen großen Ball mit den Armen

• Kann große Perlen auf eine Schnur fädeln

___ von 4
• Kann im Drei-Finger-Spitz-Griff mit klei-

nen Gegenständen hantieren

• Kann einen Kreis nachzeichnen

• Kann Papier falten

• Kann Tätigkeiten auf Bildern zeigen

___ von 4
• Kann einen Doppelauftrag befolgen

• Verwendet Pronomina

• Kann kurze Sätze nachsprechen

• Kann Bausteine aufeinander stapeln

___ von 4
• Puzzelt Figuren aus zwei bis drei Teilen

• Spielt „Als-ob“-Spiel

• Kann „eins“, „noch eins“ und „viele“ 
 unterscheiden  

• Freut sich über Lob

___ von 4
• Spielt gemeinsam mit anderen Kindern

• Spricht von sich selbst als „Ich“

• Stellt sich in einer Reihe an

• Kann gut mit Misserfolg umgehen

___ von 4
• Begrüßt die Eltern

• Hat eine altersgemäße Ausdauer

• Hat ein angemessenes Aktivitätsniveau
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36 Monate

139

1. Aufgabe: Kann große Perlen auf eine 

Schnur fädeln

Material: Große Holzperlen, ca. 2 cm Durch-

messer, Schnur mit versteiftem Ende

Fädeln Sie einige große Holzperlen mit relativ 

großem Loch auf eine Schnur auf und fordern 

Sie das Kind auf, weitere Perlen aufzustecken. 

Sie können dem Kind gegebenenfalls helfen, die 

Schnur festzuhalten.

Erfüllt: Das Kind fädelt wenigstens zwei weite-

re Perlen auf. Es führt dabei die Schnur in die 

Öffnung und zieht sie hindurch.

Nicht erfüllt: Das Auffädeln von zwei Perlen 

gelingt nicht bzw. die Perlen werden nur aufge-

steckt, an das Schnur-Ende aber nicht komplett 

durchgeschoben.

2. Aufgabe: Kann im Drei­Finger­Spitz­

Griff mit kleinen Gegenständen hantieren

Material: Kleine Gegenstände wie Würfel, 

Steine etc.

Beobachten Sie, ob das Kind kleine Gegenstän-

de mit den Spitzen von Daumen, Zeige- und 

Mittelfinger greifen kann, zum Beispiel Lego-

steine in dieser Weise nehmen und an anderer 

Stelle wieder auf- oder einsetzen, einen kleinen 

Würfel in die Mitte eines Ringes legen und wie-

der herausnehmen kann, ohne den Rand zu be-

rühren etc. 

Erfüllt: Das Kind hantiert mit kleinen Gegen-

ständen im Drei-Finger-Spitz-Griff.

Nicht erfüllt: Drei-Finger-Spitz-Griff ist noch 

nicht entwickelt.

3. Aufgabe: Kann einen Kreis 

nachzeichnen

Material: Papier, dicke Bunt- oder Bleistifte

Zeigen Sie dem Kind, wie Sie mit einem Stift 

Kreise auf dem Papier ziehen und fordern Sie es 

auf, auch kreisförmige Gebilde zu malen. Gege-

benenfalls mehrmals vormachen. 

Erfüllt: Das Kind malt einen Kreis. Dabei muss 

die runde Form nur angedeutet werden und 

nicht geschlossen sein. Der Stift wird dabei zwi-

schen den Fingern im Quer- oder Pinselgriff 

mindestens in der Stiftmitte gehalten. 

Nicht erfüllt: Das Kind kann keinen Kreis ma-

len. Eine Spirale wird nicht als richtig gewertet. 

Der Stift wird im Faustgriff am oberen Ende des 

Stiftes gehalten. 

4. Aufgabe: Kann Papier falten

Material: Bogen Papier DIN A4 oder DIN A5

Nehmen Sie einen Bogen Papier und zeigen Sie 

dem Kind, wie Sie diesen in der Mitte knicken 

und zur Stabilisierung noch einmal über die 

Knickstelle entlang streichen. Machen Sie das 

Knicken mehrmals vor und reichen Sie dem 

Kind dann einen neuen, unbenutzten Bogen, 

den es selbst knicken soll. 

Erfüllt: Das Kind knickt den Bogen so in der 

Mitte, dass die beiden entstandenen Hälften in 

etwa gleich groß und stabil sind.

Nicht erfüllt: Es kommt kein Falten zustande 

bzw. die Knickstelle ist nicht annähernd in der 

Mitte des Bogens. 

Fein- und  
Visuomotorik
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Beispielseite aus: „Entwicklungsbeobachtung  
und Dokumentation 3 – 48 Monate“
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